
 

 

 

東華三院李東海小學 

2022-2023 年度開學家長須知 
 

 

(一) 開學安排: 

日期 上學及放學時間 

1/9/2022(四) 

至

6/9/2022(二) 

1/9         開學禮 

(無須同時帶回所有書本，應留意老師在手冊中的指示) 

1,2,5,6/9   上午8:00-8:15 (早會/早讀)、班主任課處理班務 

下午12:35放學 

2/9-6/9     按班主任安排帶備合用的書本 

6/9         開始依時間表上課   1:15放學 

7/9/2022(三)  正常上下課開始  8:00 - 1:15 

按時間表上課 
 

1. 9 月下旬開始各級家長會，詳情留意稍後派發的家長通告。 

2. 其他特別日期(如:放假、考試日或活動日)的上下課安排，請留意學生手冊及通告。 

3. 小一學生年紀小，不適宜自行放學，請家長安排家人或同校兄姊接送。 

 

(二) 校服: 

1. 學生平日須穿著整齊稱身校服上課，男孩子穿恤衫校褲，女孩子穿校裙，無論男女

生皆須內加一件白色背心內衣，並穿著白短襪、黑皮鞋。 

2. 學生頭髮應經常修剪及梳洗，不得染髮及標奇立異。男生頭髮不能蓋耳。女生無論

何種髮式均不得長過衫領（紮辮除外），不能蓋眼或臉。束髮用淨色絲帶、頭飾（黑、

藍、灰）或素色橡筋。 

3. 切勿塗指甲，不准配帶頸鍊、手鍊、手鐲或指環等飾物。 

4. 如當天有體育課則須穿著運動服，並穿純白色運動鞋。 

5. 特別活動日則按通告、手冊或帶領老師之指示。 

 



 

(三) 褓姆車: 

      學校聯絡人：雷秀珍老師 
1. 請於指定時間 5分鐘前在車站候車。 

2. 黃氏校車：  9686 9757 / 6079 2221 
 

(四) 午膳: (全日上課) 

1. 形式:  a. 經學校訂購  b. 自行攜帶  c. 家長送膳 

2. 學校每月會安排訂購下一月份之飯盒，家長只需按指示入數及選擇飯盒款式。 

3. 如選擇由學生自行攜帶午餐，家長須注意其營養、份量及溫度，並留意衛生情況。 

4. 全日上課時，家長送膳時間為 11時 45 分至 12 時，餐盒袋面須註明學生姓名及班

別，不應帶含有湯水之午膳，並自備餐具(不易破碎及輕便物料)，學生用膳後，

將自行收拾食具，放學後才攜帶回家並清洗。 

(五) 學生攜帶回校物品 

1. 手冊：每天家長和老師之溝通媒介，必須每天簽閱 

2. 文具：筆袋、HB 鉛筆最少 3 支(避免用鉛芯筆)、擦膠 1 塊、直尺 1 把、藍原

子筆 1支(改正用) 

3. 乾小毛巾 1條: 抹汗及抹手用 

4. 紙巾 1包：學生往洗手間用 

5. 冷外套/毛衣：灰色，可留校備用(冷氣開放時可用) 

6. 個人物品 (例：文具、顏色筆、課本、水壺、毛衣、運動外套及校褸)上寫上

或貼上姓名。 

7. 當天須繳交之功課及上課須用之課本 

8. 用手挽袋盛載簡單營養早餐或健康小食(如：水果、麵包、餅乾)，水壺連水壺

帶。為學生健康著想，切勿給予零食。 

 

 


